附件：

“爱在橙园 快乐‘橙’家”宿舍文化节
各项子活动介绍

 一、“爱在橙园 快乐‘橙’家”宿舍系列宣传活动
1、 通过微信微博等新媒体宣传文明、清洁、绿色、健康宿舍从我做起；
2、在摆点处，进行义捐，可书籍、衣物或者可回收的物件；
3、活动将随机抽取，通过微博转发获得评论或积赞大于5的10名同学或者参与义捐给予发放奖品。
二、“爱在橙园  快乐‘橙’家”宿舍楼栋青春拔河挑战赛
1、参赛方式以楼栋为单位，男生楼栋&男生楼栋 女生楼栋&女生楼栋
2、比赛要求：
1） 目标楼栋学院和宿管配合组建参赛队伍及现场啦啦队。
要求参赛队：每个队20名参赛（其中19名学生 、1名宿管），
啦啦队：人数不限  
2) 规则：具体以抽签决定对手，比赛采取三局两胜，直到分别选拔出男生组一二三等奖，女生组一二三等奖。
3）参与楼栋奖励
 男生组：一等奖1队  证书+大盆绿色植物3盆
     二等奖1队   证书+大盆绿色植物2盆
     三等奖1队   证书+大盆绿色植物1盆
     最佳拼搏奖数队 +绿色植物1盆                                                女生组：
       一等奖1队  证书+大盆绿色植物3盆
        二等奖1队  证书+大盆绿色植物2盆
        三等奖1队  证书+大盆绿色植物1盆
            最佳拼搏奖数队 +绿色植物各1盆
4）学院奖励
以上宿舍青春拔河争霸赛一二三等奖参赛选手在所在的学院给予颁发最佳团队组织奖荣誉称号
三、“爱在橙园  快乐‘橙’家”寝室团队趣味赛
1、 参赛方式以寝室为单位
2、 活动报名，（摆点现场新空间广场）
3、趣味活动内容：夹乒乓球，你比我猜，两人三足，气球大爆炸，三人四足，过呼啦圈，四人五足（螃蟹走）
4、男女前10组寝室给予各发2盆绿植
四、“爱在橙园 快乐‘橙’家”“给××的一封信”活动
1、摆点现场扫宿管会微博二维码后免费领取明信片（明信片设计精美），后书写或事后书写表达自己的情感文字（可写给自己、朋友、同学、室友、老师、阿姨、父母等，可道歉、可感谢、可表达爱意……
2、明信片书写完毕后，可选择自己投递或者由宿管会专业信使帮忙投递，如需帮忙投递，请书写完毕后及时投放到摆点宣传处。宿管会信使将在1-3个工作日将明星片交到最后的“主人”手中。
3、可微博私信@成都大学学生宿管会，或是将内容发送至宿管会官方QQ，由工作人员代写；格式为“给××的一封信#   ···   某某某收”(建议能提供地址、电话最好）。
4、“有话就大声说出来”晒感情，将写好的明信片或者其他（表达感情的方式内容）参与活动并@学生宿管会微博，将自己健康向上的内容表达出来，受到大众点评或者点赞最多的前20名将赠送精美小礼品。
 五、“爱在橙园 快乐‘橙’家”“最美遇见你”之寻找最美室友主题征文活动
1、活动参与需围绕主题，通过文章、论文、或照片、表述、微视频拍摄等多种方式参与。要求提交内容积极健康向上
2、报名材料在4月18日前以为电子版的方式提交，发送455485815@qq.com 或宿管中心办公室129办公室。 
3、宿管会与学生处老师团队根据报名参赛情况，通过初选后，选取25个参赛作品，通过微博微信等方式宣传.获得点赞评论最多10个作品，给予颁发奖励+证书
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